
ORARUL 

DESFĂŞURĂRII PROBELOR  DE APTITUDINI 

 LA  PREGĂTIREA  FIZICĂ GENERALĂ (PFG) 

JOI, 29 iulie 2021 
ÎNVĂŢĂMÂNT CU FRECVENȚĂ 

Nr. 

crt. 
Specialitățile 

Tracţiuni 

/ flotări 

Alergare 

100m 

1 Educaţie fizică (EF) 13.15 8.00 

2 Antrenament sportiv (AS) 12.30 8.30 

3 Fitness şi programe de recreare (FPR) 12.00 9.00 

4 Kinetoterapie şi terapie ocupaţională (KTO) 11.00 9.30 

5 Securitate civilă şi publică (SCP) 10.00 11.00 

ÎNVĂȚĂMÂNT FRECVENŢĂ REDUSĂ (ÎFR) 

1 Educaţie fizică (EF) 9.30 11.30 

2 Antrenament sportiv (AS) 9.00 12.00 

3 Fitness şi programe de recreare (FPR) 8.30 12.30 

4 Securitate civilă şi publică (SCP) 8.00 13.00 

 

PROBA DE TRACȚIUNI/FLOTĂRI SE VA DESFĂȘURA ÎN SALA DE 

GIMNASTICĂ A UNIVERSITĂȚII (Str. A. DOGA, 22), IAR PROBA DE 

ALERGARE 100m – PE TERENUL DE SPORT, ADIACENT MANEJULUI DE 

ATLETICĂ UȘOARĂ (STR. A. DOGA, 24). 

 

IMPORTANT! 

- Candidații se vor prezenta la probele practice cu actul 

de identitate; 

- În scopul protecției zilnice COVID-19, abiturienții vor 

purta masca de protecție și vor respecta cerințele 

sanitaro-epidemiologice; 

- Susținerea probelor va avea loc STRICT ÎN 

ECHIPAMENT SPORTIV (este de dorit purtarea 

chipiului); 

- Candidații să se asigure în mod individual cu apa 

potabilă.  

 



ORARUL 

DESFĂŞURĂRII PROBELOR/TESTELOR DE SPECIALITATE  

 VINERI, 30 iulie 2021 
ÎNVĂŢĂMÂNT CU FRECVENȚĂ 

Nr. 

crt. 
Specialitățile 

PROBE/ 

TESTE DE 

SPECIALITATE 

 

1 
Kinetoterapie şi terapie ocupaţională 

(KTO) 

- 
 

2 Securitate civilă şi publică  (SCP) 8.00  

3 Fitness şi programe de recreare (FPR) 8.00  

4 Educaţie fizică (EF) 8.00  

5 Antrenament sportiv (AS) 8.00  

ÎNVĂȚĂMÂNT FRECVENŢĂ REDUSĂ (ÎFR) 

1 Educaţie fizică (EF) 8.00  

2 Antrenament sportiv (AS) 8.00  

3 Fitness şi programe de recreare (FPR) 8.00  

4 Securitate civilă şi publică (SCP) 8.00  

LOCUL DESFĂȘURĂRII PROBELOR ȘI TESTELOR DE 

SPECIALITATE VOR FI ANUNȚATE DE CĂTRE CATEDRELE DE 

SPECIALITATE ÎN PRIMA ZI DE CONCURS – PE DATA DE 29 IULIE. 

 

IMPORTANT! 

- Candidații se vor prezenta la probele practice cu actul 

de identitate; 

- În scopul protecției zilnice COVID-19, abiturienții vor 

purta masca de protecție și vor respecta cerințele 

sanitaro-epidemiologice; 

- Susținerea probelor va avea loc STRICT ÎN 

ECHIPAMENT SPORTIV (este de dorit purtarea 

chipiului); 

- Candidații să se asigure în mod individual cu apa 

potabilă.  

 


